Lageridé:

Plats:

Vad ska hianda? Lagret ska fokusera pa att starka relationerna och samarbetet mellan
ungdomar fran Lovgardet och Gardsten genom olika aktiviteter som framjar samarbete,
respekt och forstaelse. Deltagarna kommer att engagera sig i workshops och
gruppaktiviteter som framjar lagarbete, personlig utveckling och konfliktlésning.

Hur? Genom aktiviteter som teambuilding, sport, konst, och kultur kan ungdomarna fa
en chans att samarbeta och lara kdnna varandra i en positiv och stédjande miljé.
Aktiviteterna kommer att vara bade roliga och larorika, dar de far 6va pa att
kommunicera, lyssna pa varandra och l6sa problem tillsammans. Exempel pa aktiviteter
kan vara gemensam matlagning, utomhuslekar, musikworkshops och
diskussionsgrupper. En del av lagret kommer att fokusera pa att samtala om fordomar,
stereotypisering och hur man kan bygga starka samhéllen pa en grund av respekt och
empati.

Vad ska finnas pa platsen? Lagret ska hallas pa en plats som ger en trygg och
inspirerande miljo for deltagarna. Det behovs talt eller andra enkla boendealternativ,
samlingsplatser for gruppaktiviteter, och en eldstad fér ggmensamma maltider och
kvallshang. Det behdvs aven faciliteter for sport och aktiviteter, som grasytor eller
enklare sportutrustning. Det ska finnas material for kreativa workshops, samt plats for
avslappning och reflektion.

Ar aktiviteten riktad till en specifik malgrupp? Ja, lagret ar specifikt riktat till ungdomar
mellan 13-18 &r som bor i Lévgardet och Gardsten. Syftet ar att skapa en plattform for
ungdomarna fran dessa tva omraden att bygga starkare relationer och samverka 6ver
stadsdelsgranserna, for att minska sociala klyftor och skapa mer férstaelse och
samhorighet.

Tanker du pa nagon séarskild geografisk plats? Kraver platsen for aktiviteten nagot
speciellt? Platsen bor vara en trygg och naturskon plats dar ungdomarna kan kanna sig
avslappnade och 6ppna for samarbete. Ett friluftsomrade eller en campingplats i
narheten av staden skulle vara idealiskt. Det behover finnas en saker miljo for att
mojliggora aktiviteter utan distraktioner eller faror, och garna en plats dar det gar att
b&de vara utomhus och inomhus vid behov. En narhet till kollektivtrafik &r ocksa viktig s
att deltagarna enkelt kan ta sig till och fran lagret.

Kostnad:

Vad tror du aktiviteten kostar att genomféra? Kostnaden for lagret skulle kunna vara
relativt ldg om man anvander sig av sponsring eller samarbete med lokala organisationer
for att halla kostnaderna nere. Ungefarligt skulle ett lager for 3—4 dagar kunna kosta
mellan 1500-3000 SEK per deltagare, beroende pa antalet deltagare, platsens
hyrkostnad, aktiviteter och mat. Det ar mojligt att hitta lokala sponsorer som kan bidra
till att halla priset lagt, vilket gor det mer tillgangligt for ungdomarna fran Lovgardet och



Gardsten. Alternativt kan man erbjuda subsidierade priser for att ge alla ungdomar
mojlighet att delta, aven om de har begransade ekonomiska resurser.
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